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Avayvwplon Baoctkwv cuvaloOnpdtwv, E£acKknon otnv avoyvwpLon

2TOXOl:

ouvalcOnuatwv otoug AAAoug, ywvia mapatienong tng Kataotaong.

BHMA 1: OAot oL paBntég AapBavouv kKApTeG pe ocuvalobnuata (xapd, AUmn, EKTANEN, Bupog Kat
$oBog).

BHMA 2: O ekmadeuTikog mpoBaAel ti¢ pwrtoypadieg. OL padntég emAéyouv pla KAPTA TOU
TEPLYPADEL QUTO TTOU EViwaoav otav eidav tn pwrtoypadia.

BHMA 3: Ou pabntég opadomolouvtal avaloya pe To av eméAe€av OeTkA 1 apvnTKA
cuvalobnuata.

BHMA 4: Ot paBntég e€nyouv ylati Eviwoav apvnTikd cuvolodnuata.

BHMA 5: Ot pabntég mou eméAefav Betikd ouvaiocbnua mpoomabolv va aAAdfouv TNV OTTIKA
ywvia Twv aAAwv, SnAwvovTag yLoTi N KATAoToon TNV KOV €lvat Opopdn.

napadeiypata dwrtoypadlwyv k&pTEG ouvaloBnpdtwy
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	ΣΤΟΧΟΙ:
	Αναγνώριση βασικών συναισθημάτων, εξάσκηση στην αναγνώριση συναισθημάτων στους άλλους, γωνία παρατήρησης της κατάστασης.
	ΒΗΜΑ 1: Όλοι οι μαθητές λαμβάνουν κάρτες με συναισθήματα (χαρά, λύπη, έκπληξη, θυμός και φόβος).
	ΒΗΜΑ 2: Ο εκπαιδευτικός προβάλλει τις φωτογραφίες. Οι μαθητές επιλέγουν μια κάρτα που περιγράφει αυτό που ένιωσαν όταν είδαν τη φωτογραφία.
	ΒΗΜΑ 3: Οι μαθητές ομαδοποιούνται ανάλογα με το αν επέλεξαν θετικά ή αρνητικά συναισθήματα.
	ΒΗΜΑ 4: Οι μαθητές εξηγούν γιατί ένιωσαν αρνητικά συναισθήματα.
	ΒΗΜΑ 5: Οι μαθητές που επέλεξαν θετικό συναίσθημα προσπαθούν να αλλάξουν την οπτική γωνία των άλλων, δηλώνοντας γιατί η κατάσταση στην εικόνα είναι όμορφη.

